
C'est un plaisir de vous inviter à ce voyage initiatique au cœur de l'Amazonie pour
recevoir les rituels et médecines sacrées des peuples Huni Kuin et Shanenawá.

L'objectif de l'expédition est de renforcer les cultures indigènes et de soutenir les
projets de ces communautés. Chaque communauté nous recevra pendant 3 jours en
effectuant des travaux de guérison spirituelle avec des médicaments de la jungle,
tels que des bains médicinaux avec leurs plantes médicinales et leur encens
traditionnel, les cérémonies Nixi Pae et Uni (Ayahuasca), Rapé, Kambô et Sananga. Ils
partageront avec nous la vie que leurs ancêtres leur ont transmise, partageant leurs
danses et musiques traditionnelles, leurs peintures corporelles sacrées, leur artisanat
et leurs aliments traditionnels.

Une occasion unique de coexistence et de guérison profonde, une aventure pour
harmoniser le corps, l'esprit et l'esprit, approfondir notre guérison, élever notre
conscience et ouvrir nos cœurs à la joie et à la vie.

Toutes les ressources collectées iront vers la logistique, la structure, l'hébergement,
les déplacements, la nourriture et les projets dans les villages.

Expédition de 25 jours sur la rivière Envira
Nous visiterons 5 communautés des tribus Huni Kuin et Shanenawa

Jungle amazonienne, territoire indigène Katukina-Kashinawa, Acre, Brésil

Bienvenu/e!



PEUPLES HUNI KUIN ET SHANENAWÁ

Nous visiterons les villages de Mêa Nia Ibu Isaka (aldeia são Francisco),
Paroá central, Formoso, Nova vida et Belo Monte.

Huni Kuin signifie « vrai peuple », sa langue d'origine appartient à la famille
linguistique Pano et s'appelle Hãtxa Kuin, ce qui signifie « vrai langage ».

Shanenawá signifie "peuple de l'oiseau bleu" et leur langue maternelle
appartient également à la famille linguistique Pano.

Ils vivent sur des terres indigènes sur la rivière Purus et sur divers affluents
de la rivière Juruá, tels que les rivières Envira, Umaitá, Muru Tarauacá, Breu et
Jordão. Ils ont une culture très ancienne et ont conservé leurs traditions
malgré les difficultés à ce jour. Ils sont très reconnaissants de pouvoir
partager leurs enseignements et leurs médecines avec toute l'humanité.

Les villages ont l'électricité par groupe électrogène ou panneaux solaires,
des toilettes écologiques et ils se baignent dans des seaux d'eau ou dans la
rivière. L'hébergement se fera dans des hamacs apportés par chaque
personne et accrochés à l'intérieur de simples maisons en bois. Les repas
quotidiens comprendront des aliments traditionnels plantés, ainsi que du
poisson ou du gibier pêché dans les environs du village, ainsi que d'autres
plats traditionnels de chaque communauté.

Isaka sera notre hôte et notre guide dans cette expédition, nous recevant,
nous accueillant et ouvrant les portes à d'autres communautés.

ISAKA RUY

Jeune chef spirituel de son peuple. Son grand-
père Isaka Inu Bakê était un chef qui a aidé à
délimiter le territoire indigène Katukina-
Kashinawa. Isaka se démarque par son travail
et sa détermination, cherchant toujours à
améliorer la qualité de vie de sa communauté
et ouvrant les portes de sa culture et des
enseignements des peuples originels de la
région amazonienne à l'humanité. En tant que
Pajé, il guide des cérémonies avec des
médecines ancestrales et effectue des
guérisons spirituelles sur les personnes qui
viennent dans son village et son centre de
guérison Isaka Inu Bakê, créé en l'honneur de
son grand-père.



Rume Rushke (tabac à priser)
Le Rume Rushke ou Rapé, est l'un des principaux médicaments. donne la
sécurité, il équilibre l'esprit et a une profonde capacité de guérison. C'est un
médicament utilisé à bon escient et avec respect. Avec les Huni Kuin et
Shanenawa nous connaîtrons profondément cette médecine et nous
recevrons des rituels de guérison.

Kambo
Kambô est un médicament obtenu à partir d'une grenouille appelée
Phyllomedusa bicolor et possède un très fort pouvoir de guérison à
plusieurs niveaux. C'est un puissant purificateur, stimule le système
immunitaire, élève l'esprit et l'énergie physique. Son application est précédée
de l'ingestion de deux ou trois litres d'eau et suivie de quelques jours de
régime, en évitant les sucreries, la viande rouge et les relations sexuelles.

Shanetsamati (Sananga)
C'est un médicament fabriqué à partir de l'écorce de racine d'une plante
appelée Tabernaemontana sananho. Il peut aider à guérir les maladies des
yeux, à améliorer la vue et à ouvrir la vision intérieure. Il vous permet de voir
les schémas de l'esprit subconscient, aide à désactiver les boucles mentales
ou émotionnelles, soulage les maux de tête et apporte un calme profond et
une clarté mentale.

Bains de plantes médicinales et d'herbes
Les bains aux herbes sont une autre des pratiques des tribus Huni Kuin et
Shanenawa avec un effet de guérison profonde, une façon de se connecter
et aligner énergétiquement. Diverses herbes et plantes telles que Katsaraû,
Nisuraû ou Pishurî sont collectées, bouillies, priées et un rituel de purification
et de nettoyage est effectué, recevant la vibration, la guérison et
l'enseignement des plantes.

Urucum et Jenipappo
Ces plantes sont utilisées pour peindre le corps à travers des géométries
sacrées appelées Kené. Cette peinture offre protection et force contre
différents animaux et éléments. C'est une façon de nous introduire dans le
monde des esprits, ainsi qu'une façon d'obtenir une protection physique et
spirituelle.

Nixi Pae et Uni (Ayahuasca)
Boissons sacrées que le peuple Huni Kuin
et Shanenawá utilisent depuis des temps
immémoriaux. Ils nous apportent un
profond travail de guérison de l'âme, de
l'esprit et du corps. Ils sont pris dans un
rituel sacré avec des prières et des chants
qui guident et apportent la guérison.

MÉDECINES TRADITIONNELLES



PROGRAMME

5 août > Rencontre à Rio Branco.

5 - 8 août > Village Central Paroá, Village Huni Kuin
C'est le premier village sur les terres indigènes, où le peuple Huni Kuin s'est
installé pour la première fois et où a vécu le premier chef Huni Kuin.

9 - 11 août > Village de Belo Monte, Village de Huni Kuin
Un village où les enseignements viendront des mains des anciens à travers
la médecine des Nixi Pae.

13 - 15 août > Village de Nova Vida, Village de Shanenawa
Le village de Nova Vida renforce la culture du peuple Shanenawa avec ses
chants et ses prières, ainsi que l'utilisation de médicaments sacrés.

17 - 20 août > Village de São Francisco, village de Huni Kuin
Aussi connu sous le nom de Mêa Nia Ibu Isaka. Son chef Isaka Ruy est le
promoteur de cette expédition, chef spirituel, cacique et enseignant du
village.

22 - 23 août > Remontez la rivière Envira
Le trajet jusqu'au dernier village prend généralement environ 5 jours, mais
nous le ferons en 2 jours, en campant au bord de la rivière Envira et en
pêchant dans la rivière. Nous passerons une nuit de chansons avec la
médecine du tabac à priser. Une aventure jusqu'à atteindre le village de
Formoso.

25 - 27 août > Formoso Village
Dernier village que nous visiterons et aussi dernier village Huni Kuin sur la
rivière Envira.
Un village qui préserve l'ancienne culture du peuple Huni Kuin grâce à
l'utilisation de médicaments sacrés.

29 août > Retour au village de São Francisco

30 août > Retour à Feijó et départ pour Tarauacá.

Nous vous suggérons d'arriver à Rio Branco un jour ou deux avant pour
acheter sur les marchés locaux des articles tels que des hamacs, des bottes
de pluie, des moustiquaires, etc. Dans tous les cas, arrivez avant la nuit du 5
août.

Nous attendons de recevoir le programme détaillé de chaque communauté
que nous partagerons dès que nous l'aurons.



INFORMATIONS PRATIQUES

La jungle a un climat tropical, ce qui signifie qu'il fait chaud et humide, donc
les choses moisissent à moins qu'elles ne soient emballées à l'intérieur de
sacs étanches. Nous vous recommandons d'acheter des sacs étanches plus
petits pour ranger les choses à l'intérieur de votre valise ou de votre sac à
dos. Nous dormirons dans des hamacs recouverts de moustiquaires. Nous
vous recommandons d'apporter le vôtre ou d'en acheter un avant d'arriver
au village.

Le dernier endroit pour obtenir de l'argent est Feijó. Si vous voulez acheter
du tabac à priser ou de l'artisanat dans la jungle, n'oubliez pas d'apporter de
l'argent.

Les vols au Brésil sont généralement opérés par la compagnie LATAM
(www.latam.com). Les billets sont généralement chers, nous vous
recommandons donc de les acheter dès que possible.

SANTÉ ET PRÉPARATION PERSONNELLE

Vaccins - La fièvre jaune est fortement recommandée, l'hépatite A et la
fièvre typhoïde sont également recommandées.
Assurance santé personnelle internationale.
Trousse de secours simple : nettoyage des plaies, fièvre, maux de tête
tête, diarrhée, morsures.
Une preuve de vaccination complète ou un test PCR négatif est requis,
effectué dans les 24 heures précédant le voyage.
Vous pouvez trouver plus d'informations à ce sujet sur le lien suivant :
https://www.gov.br/mre/pt-br/embaixada-
lima/espanol/sectorconsular/viaje-a-brasil/requisitos-para-ingresar-a-brasil



T-shirts à manches longues. Pantalons larges. Beaucoup de fines couches
ils peuvent sécher facilement.
Des vêtements chauds.
Cantine, eau potable minérale ou, mieux, filtres à eau.
Anti-moustique.
Sac de couchage .
Serviette.
Hamac et moustiquaire pour le hamac.
Imperméable/poncho.
Bottes de pluie.
Un tapis de yoga ou un tapis fin pour s'asseoir sur le sol.
Bougies, lampe frontale ou autre lanterne.
Savon naturel (pour le corps et les vêtements).
Petit miroir.
Le rasoir.
Corde et ficelle (pour accrocher le hamac et les vêtements).
Instruments de musique.
Cahier et crayons.
Batteries rechargeables.
Matériel de couture pour faire de petites réparations sur les vêtements,
etc.
Protection solaire si nécessaire.
Une copie du passeport.
Assurance santé internationale.
Espèces.

CE QU'IL FAUT APPORTER



INVESTISSEMENT



2 400 € // 13 000 BRL

Comprend les frais du voyage de Rio Branco au village Huni Kuin, toute la
promenade en bateau à travers Alto Envira et le séjour dans les 5
communautés, y compris l'hébergement, toute la nourriture et les
médicaments (kambô, sananga, tabac à priser et les cérémonies avec Nixi
Pae et Uni ), ainsi que toutes autres activités dans les villages.

Ce prix n'inclut pas le transport vers Rio Branco, ni le transport aller-retour
depuis Feijó où le bateau vous déposera après l'expérience. Bien sûr, nous
prendrons en charge l'organisation du transport de retour à Rio Branco, mais
nous n'accompagnerons pas le voyage lui-même, puisque nous
continuerons vers Tarauacá pour rejoindre le village Yawarani.

Veuillez noter que cette invitation est pour un groupe très limité de max.
vingt participants ! C'est une occasion unique de passer du temps dans la
jungle pour célébrer la vie avec nos frères Huni Kuin et Shanenawá !

INSCRIPTION

Si vous souhaitez nous rejoindre dans ce voyage, vous pouvez le faire via
notre site Web ariamraban.com ou en appelant le +34 613567134.

Pour confirmer la réservation, il est nécessaire de verser un acompte de 300
€/1 600 BRL. Le reste des frais de participation sera payé en espèces (BRL -
Real brésilien) lors de la réunion inaugurale à Rio Branco. Nous vous
recommandons d'apporter des reais brésiliens de votre pays d'origine, car
l'échange à Rio Branco peut être difficile.

Haux haux!


